TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE

Vocé esta sendo convidado(a) para responder a Escala Bem-estar Académico, que tem por objetivo uma
autoavaliacdo de sua percepgdo de bem-estar no cenario universitario. O termo bem-estar académico corresponde a
autopercepgdo sobre seu bem-estar do universitario, ao qual envolve as demandas deste cenario académico, ou seja, sua
perspectiva singular sobre o que este individuo entende sobre o seu bem-estar, naquele dado momento de resposta do
instrumento.

Vocé teve interesse em participar do preenchimento desta escala e solicitamos sua atencdo ¢ disponibilidade
em poder responder este instrumento, que também faz parte de um processo de investigagdo sobre seu bem-estar
enquanto estudante de graduagdo no Brasil, seja de instituicdo privada ou publica, no entanto, vale ressaltar que sua
participac@o nio € obrigatoria.

O objetivo principal deste estudo é possibilitar em um instrumento via aplicacdo web, como tecnologia para
avaliacdo do construto de bem-estar académico para estudantes universitarios. Nesta perspectiva, torna-se necessario a
manutencdo de uma pesquisa nessa tematica que integrou um estudo de uma tese de Doutorado em Psicologia, para
compreender a realidade vivenciada por académicos que cursam o Nivel Superior em institui¢cdes publicas e privadas no
Brasil, para mensuragédo ¢ defini¢do do bem-estar académico.

Sua participagdo neste estudo consistird em receber informagdes sobre sua percepgdo das caracteristicas do seu
bem-estar académico durante a formag@o superior ¢ responder a um questionario sobre este assunto. A pesquisa €
composta por um instrumento de questdes de multipla escolha e perguntas fechadas via aplicagdo web.

Os riscos relacionados a sua participagdo podem ser: o constrangimento em responder ao questionario;
expressdes afetivas como vergonha em ndo conseguir responder algum item; sensagdo de inseguranga ou mesmo de
temor face algum contetdo e, principalmente, aparecerem sentimentos negativos, assim como alteragdes na autoestima
provocadas pela evocagdo de memdrias e vivéncias que podem estimular sofrimento psiquico, ja que as perguntas que
serdo realizadas sdo de cunho pessoal relacionadas ao bem-estar académico do académico.

Para minimizar esses riscos, os pesquisadores atuardo com postura ética e orientando na mensagem vinculada
ao link do instrumento a importancia da busca do atendimento psicolégico, que em caso necessario, este
acompanhamento sera disponibilizado pela propria pesquisadora e/ou orientador, pois ambos sdo psicologos, e aptos
para prestar esta assisténcia psicoldgica a vocé, nosso(a) convidado(a) deste estudo, assim como, as devidas orientagdes
a encaminhamentos caso necessario. Ressalta-se ainda que tais manifestagdes sdo possiveis de serem abordadas pelos
responsaveis por meio de investigacdo de forma rapida, e em acessos por video ou audio conferéncia, caso solicitado
pelo respondente sem qualquer exposi¢ao de sua identidade.

Vocé pode desistir a qualquer momento da pesquisa. Se o dano causado comprovadamente resultar em
problemas ao longo da sua vida, os pesquisadores ¢ instituicdo envolvida serdo obrigados a indeniza-lo de acordo com a
especificidade do que ocorrer, nas diferentes fases da pesquisa, bem como, responsabilizarem-se pela assisténcia
integral aos participantes da pesquisa no que se refere as complica¢des e danos decorrentes do estudo.

Os beneficios relacionados a sua participagdo sdo: os académicos que participarem da pesquisa nio terdo
beneficios diretos, no entanto, sera descrito possiveis caracteristicas do bem-estar académico, maiores esclarecimentos
sobre a tematica, sensibilizar acerca da importancia da procura por atendimento psicoldgico no periodo de graduagdo,
além de resultados que poderdo ser publicados em artigos cientificos para maior relevancia do assunto investigado,
assim como, a elaboragdo de material educativo em formato digital sobre o bem-estar académico para
compartilhamento com a sociedade académica.

Vocé ndo receberd nenhum tipo de beneficio financeiro pela participagdo no estudo, entretanto, caso vocé
tenha algum custo decorrente da sua participagdo, esse valor sera ressarcido pelos responsaveis pelo estudo. Caso deseje,
enquanto participante do estudo, podera ter acesso as informagdes gerais dos resultados preliminares e finais sempre
que solicitado em periodos semestrais (de forma a atender cronograma ¢ da substancialidade dos dados coletados ¢
analisados).

As informagdes obtidas através deste estudo serdo confidenciais e asseguramos o sigilo sobre sua participagdo.
Os dados obtidos ndo serdo divulgados de forma a possibilitar sua identificagdo. Todo o material coletado sera
arquivado em local seguro durante cinco anos e ndo sera utilizado para outro fim sem sua devida autorizacdo. Apos este
periodo, o material serd queimado para evitar que outras pessoas tenham acesso ao conteudo.

A qualquer momento, vocé pode recusar-se a participar ou retirar seu consentimento, em qualquer fase da
pesquisa, sem penalizagdo alguma de participar deste estudo, bastando para isso informar os pesquisadores. Sua recusa
ndo trard nenhum prejuizo em sua relagdo com o pesquisador ou com a Universidade, ndo trazendo nenhuma alteragéo
no seguimento dos seus estudos.

Este estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da UEPA, que funciona Av. Placido de
Castro, 1399 - Aparecida, CEP 68040-090, Santarém, Para. Fone: (93) 3512-8000. O Comité de Etica em Pesquisa
(CEP) ¢ um colegiado interdisciplinar e independente, ao qual deve existir nas instituicdes que realizam pesquisas
envolvendo seres humanos no Brasil, criado para defender os interesses dos sujeitos da pesquisa em sua integridade e
dignidade e para contribuir no desenvolvimento da pesquisa dentro de padrdes éticos (Normas e Diretrizes
Regulamentadora da Pesquisa Envolvendo Seres Humanos). Vocé recebera uma copia deste termo onde consta o
telefone ¢ o enderego do pesquisador principal, podendo tirar suas duavidas sobre o Projeto de Pesquisa de sua
participag@o, agora ou a qualquer momento.

Eu, Ma. Thayanne Branches Pereira, Psicologa CRP 10/03868, confirmo que este projeto foi elaborado
seguindo as normas das Resolucdes 466/2012 ¢ 510/2016, ¢ me prontifico a atender a todos os sujeitos participantes
desta pesquisa que assim desejarem no enderego profissional via email: thayannebpereira@gmail.com


https://www.google.com/search?q=ENDERe%C3%A7o+uepa+santarem&oq=ENDERe%C3%A7o+uepa+santarem&aqs=chrome..69i57j0.24260j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8

Assim como, eu, Dr. Jodo Carlos Alchieri, Prof. Titular do Departamento de Psicologia da Universidade
Federal do Rio Grande do Norte - UFRN, confirmo que este projeto foi elaborado seguindo as normas das Resolucdes
466/2012 e 510/2016, e me prontifico a atender a todos os sujeitos participantes desta pesquisa que assim desejarem no
endereco profissional via email: jcalchieri@gmail.com.

[N N S N
Prof. Dr. Jodo Carlos Alchieri Ma. Thayanne Branches Pereira
Pesquisador/Orientador Pesquisadora Principal

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de minha participagdo na pesquisa e concordo em participar.

Santarém, de de

Respondente da Escala Bem-estar Académico



